Grundsétzliches

= Unser Angebot ist unabhéngig von Nationalitét,
Konfession, Geschlecht, etc. unserer Klienten

= Unser Angebot ist kostenlos

= Es liegt in lhrer Hand wie viele Termine und in welchem
Abstand Sie diese wahmehmen méchien

= Unser Team besteht ausschlieBlich aus Fachkraften

= Wir begegnen unseren Klienten mit Fachwissen,
Einflihlungsvermégen, Akzeptanz und Offenheit

= Alle Mitarbsiter unterfiegen der Schweigepflicht

= Unser Beratungsangebot kann anonym wahrgenommen
werden

AuBenstellen

Wir haben auch Auienstellen in Amstorf, Eggenfelden und
Simbach am Inn. Hier bisten wir zusétzlich Beratungstermine nach
Vereinbarung an.

Die Terminvereinbarungen erfolgen filir alle AuBenstellen aus-
schlieBlich iiber die Hauptstelle in Pfarrkirchen!

Der richtige Zeitpunkt ist jetzt! |
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Online-Beratung

Flr eine Online-Beratung sind wir Uber die Garitas-Plattform
www.caritas.de/hifeundberatung/onlineberatung/suchtberatung
sowie (ber die DigiSucht-Plattform www.suchtberatung.digital
emeichbar.

Wo finden Sie uns?

Sie emreichen uns persdnlich und telefonisch zu folgenden Zeiten:

Montag bis Donnerstag 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr
13.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Freitag 8.00 Uhr bis 12,00 Uhr

Termine sind auch auBerhalb der Telefonzeiten nach Verein-
barung mdglich. Sie kdnnen gerne telefonisch, per Mail oder
persdnlich einen Termin bei uns vereinbaren, Auf Wunsch kénnen
Termine voltkommen anonym stattfinden.

Die Hauptstelle unserer Einrichtung finden Sie hier:

Kreis-Caritasverband Rottal-Inn e.V.
Psychosoziale Beratung und Behandlung (PSBB)

Bahnhofstr. 23 (Im Bahnhofsgebaude, 1. 0G), 84347 Pfarrkirchen

Telefon:  +49 8561984180
Telefax:  +49 85619841820
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eMail:  verwaltung@psbb-pan.de AN

Web:  www.psbb-pan.de caritas
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Wer ist bei uns richtig?

= Alle Menschen {iber 18 Jahre, die sich mit einer
Suchtproblematik aus den folgenden Bereichen
konfrontiert sehen:

= Alkohol

= Legale und illegale Drogen jeder Art
= Nikotin

= Medkamente

= Bestimmte Verhaltensweisen wie Gllicksspiel,
Computerspiele, Kaufsucht, Sexsucht, etc.

Familienangehorige, Partner/innen und/oder andere Personen
aus dem privaten und beruflichen Umfeld der Betroffenen

Alle, die sich fiir das Thema Sucht interessieren, sich informie-
ren méchten und/oder an einer Zusammenarbeit mit uns interes-
siert sind, wie:

= Arzte, Psychosoziale Einrichtungen, Behdrden

= Firmen

= Justiz

= Bezugspersonen aus unterschiedlichen

Berufsfeldern, etc.
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Was machen wir?

Wir bieten fir alle Betroffenen, Angehérigen und Interessierten
Information, Beratung, Begleitung, Vermittiung und Préventions-
arbeft im Bereich Sucht an.

Im Fokus unserer Arbeit stehen die Betroffenen und die ihnen
nahestehenden Menschen.

Menschen, die sich im direkten Umfeld eines Suchtkranken
befinden, erleben diese Situation meist als sehr belastend. Wir
unterstiitzen sie dabei das Krankheitsbild und den Betroffenen
besser zu verstehen. Daneben arbeiten wir mit den Angehdri-
gen daran, die eigene psychische und physische Gesundheit zu
gewahrleisten.

Die Betroffenen selbst haben oft einen langen Leidensweg
hinter sich. Wir wolien ihnen eine erste Anlaufstelle bieten, in
der sie Fachkompetenz, Beratung, Verstandnis, Akzeptanz und
nicht zuletzt auch Hoffrnung finden.

Gemeinsam mit den Klienten arbeiten wir auf eine Verbesse-
rung der akiuellen Lebenssituation hin. Wie diese aussehen
kann, wie sie zu erreichen ist, welcher Zeitraum daflir not-
wendig ist: das alles wird gemeinsam und individuell mit den
Klienten erarbeitet.
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Was bieten wir konkret an?

Information und Beratung rund um das Thema Sucht
» Einzelgesprache flir Betroffene und Angehdrige
= Psychosoziale Begleitung von Angehdrigen
= Psychosoziale Begleitung von Substituierten

= anonyme Online-Beratung (Mail-, Chat-, Telefon- oder
Videoberatung) Uber die Caritas- oder die DigiSucht-
Plattform

= Gemeinsame Gesprache mit weiteren beteiligten
Personen (Angehdrige, Freunde, gesetzliche Betreuer etc.)

= Gruppenangebote

= Aufsuchende Arbeit

= Beratung bei Fihrerscheinverlust (Drogen/Alkohal)
= Praventionsarbeit

= Information, Beratung und Vermittlung zu geeigneten
Therapieeinrichtungen und -méglichkeiten sowie
Begleitung bei der Antragsstellung

= Ambulante Nachsorge nach einer Entwéhnungsbehandiung

= Ambulant betreutes Einzelwohnen mit einer stoff-
gebundenen Sucht

= Zusatzlich steht unsere Einrichtung flr entsprechende
Kooperationen, Vortrage und/oder Projekte zum Thema
Sucht bereit
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