N 2

N
caritas
Suppe
Montag
onta Bouillon mit
Einlage
aljle/1/4
(50 kcal)
Dienstag _
Kohlrabisuppe
aljle/1/4
(70 kcal)
Mittwoch )
Gemusesuppe
aljlel1/4
(70 kcal)
Donnersta
g Brokkolisuppe
aljlel1/4
(70 kcal)
Freit
rreitag Fleisch-
kl6l3chen-
suppe
aljlel1/4
(50 kcal)
Samstag .
Champion-
Suppe
aljlel1/4
(70 kcal)
Bratnockerl-
Sonntag suppe
aljle/1/4
(50 kcal)

Spéatmabhlzeiten werden angeboten.

Caritas Altenheim ,St. Vinzenz"

Speiseplan fur die Woche vom 16.06. — 22.06.2025

Mittagessen
Menu 1

Rinderroulade mit
Kartoffeln und Gemiise » @i
(540 kcal) zmrgrarerisin b

Bratwurst 23
Kartoffelbrei und Sof3e

3/n/g/5
(580 kcal)

Gulasch agiierijia
Serviettenknodel werg

Karottensalat sn
(560 kcal)

Cordon bleu mit
Kartoffel- Gurkensalat

(580 kcal) craiierigiin

Gebackenes Fischfilet
mit kartoffeln
(480 kcal) ¢

Spatzle-
Gemuseeintopf mit

Wammerl aergiirijia
(520 kcal)

Rahmbraten ajesang
Nudeln aerg

und Gemuseuvamiia
(580 kcal)

Menl 2

Blumenkohlschnitzel
Mit Remoulade und
Salat

(540 kcal) aergr

Apfelstrudel mit
Vanillesol3e
(560 kcal) aqg

Gemiuselasagne mit
Salat
(570 kcal) zsrairertig

Cordon bleu mit
Kartoffel-
Gurkensalat
(580 kcal) craiierigiin

Apfelktcherl
mit VanillesolRe
(560 kcal) grarertin

Spatzle-
Gemuseeintopf mit

Wammer| aergiiijia
(520 kcal)

Rahmbraten ajesang
Nudeln aerg

und Gemuseuvaoiia
(580 kcal)

Nachspeise Abendessen

Wurstaufschnitt mit
Butter und Brot
(450 kcal) vzsasiijigrai

P Frisches Obst

©

A

Franzosischer Brie g1

&L Butter ¢ Brot a
Trauben
’ (520 kcal)
Kaffee 10 _
Riihrkuchen Gemischte Kalte

alelg platte, fein garniert
(195 keal) (550 kcal) sssigra

Kalbs Leberkas 12
Senf jund Brot

Brathering aci2s
Butter ¢ Brot a

Tomate
(450 kcal)

WeilRwirste i

Senf jBreze a
(530 kcal)

Wurst aerik Kase gn
Butter ¢ Brot a

Tomate Essiggurke
2/8/j (520 kcal)

Kaffee 10

Obstschnitte
(295kcal) alelgld/finil

Auf Wunsch wird zum Abendessen
Wurst, Kase, Suppe, Griel3brei oder
Pudding serviert.



