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N

CarltaS Suppe
Mon
O—tag Bouillon mit
Einlage
(50 kcal)
Dienstag Kohlrabisuppe
(70 kcal)
Mittwoch .
Gemusesuppe
(50 kcal)
Donner
onnerstag Brokkolisuppe
(70 kcal)
Freita Fleisch-
kl6Rchen-
suppe
(50 kcal)
mst
Samstag Champion-
Suppe
(70 kcal)
nn
S0 tag Bratnockerl-
suppe
(50 kcal)

Spéatmahlzeiten werden angeboten.

Caritas Altenheim ,St. Vinzenz

Speiseplan fur die Woche vom 15.04. — 21.04.2024

Menu 1

Toast Hawaii mit
Rohkostsalat
(540 kcal) zzigraeriijmn

Backhend|
mit Kartoffelsalat
(580 kcal) zaaiiertigin

Schweinegulasch,
Serviettenknddel und
Karottensalat

(560 kcal) aierigimn

Gebackenes Fischfilet
mit Kartoffeln
(580 kcal) craiierigiin

Krauterquark mit
Folienkartoffel
(480 kcal) ¢

Nudel-Gemiusepfanne
mit Salat
(520 kcal) varerg

Rahmbraten mit
Spéatzle und Salat
(580 kcal) wairertigi

Wer wdinschen gaten Appetit!

Mittagessen

Nachspeise
Menu 2

Milchreisauflauf mit Frisches Obst
Vanillesol3e

(540 kcal) wergr p

Apfelstrudel mit
Vanillesol3e
(560 kcal) asqg

Kaffee und
Marmorkuchen
(195 kcal)

1/alelg/d/f/h

Gemusepuffer mit Salat
(570 kcal) zsrairertigi

Nudeln in
WeilRweinsofie und

Salat
(420 kcal) vsatelgiiff

Dampfnudeln
mit VanillesolRe
(560 kcal) grarertin

Nudel-
Gemiusepfanne

mit Salat
(520 kcal) varerg

Kaffee und
Himbeer-
sahneschnitte
(195kcal) varerg

Rahmbraten mit
Spéatzle und Salat
(580 kcal) wairertrgi

Abendessen

Salamiaufschnitt mit
Butter und Brot
(450 kcal) vzsasiijigrai

Franzdsischer Brie
fein garniert,
Butter und Brot
(520 kcal) wgra

Kalter Braten mit
Kren fein garniert,
Butter und Brot
(550 kcal) assigrai

Zwiebelkuchen
(560 kcal) airergi

Brathering mit
Butter und Brot
(450 kcal) vzsicrakigre

WeilRwirste mit Senf
und Breze
(530 kcal) arartin

Wurst- und
Kaseteller

bunt garniert,
Butter und Brot
(520 kcal) varresi

Auf Wunsch wird zum Abendessen

Wurst, Kase, Suppe, GrielR3brei oder
Pudding serviert.



